
План заходів 

спрямованих на запобігання та протидію булінгу (цькуванню) 

  на 2019-2020 н.р.                

                      

№ 

з/п 

Назва   заходу 

               

Відповідальний Термін 

виконання 

1 Вивчення законодавчих 

документів, практик протидії 

(цькуванню) 

Педагогічний колектив Упродовж 

року 

2 Проведення ранкових 

зустрічей  з метою формування 

навичок дружніх стосунків 

Класні керівники та 

учні 1-х класів 

Упродовж 

року 

3 Бесіда: «Агресивна поведінка. 

Причини   виникнення агресії у 

сім'ї та школі. Як навчити дітей 

безпечної поведінки». 

Тренінгове заняття: «Я зможу 

контролювати свої емоції» 

(самоконтроль агресії та її 

контроль зі сторони дорослих) 

Класні керівники та 

учні 1-4 класів 

Упродовж 

року 

4  Діагностика стану 

психологічного клімату класу 

Психолог школи Упродовж 

року 

5 

 

Тренінгове заняття: 

«Профілактика булінгу в   

учнівському колективі» 

Класні керівники та 

учні 1-4 класів 

 

Березень 

6 Круглий стіл для учнів: «Всі ми 

різні. Навчимося поважати 

інших» (на основі перегляду 

мультфільму «Незнайка - 

художник» та  «Гидке каченя»)                     

Класні керівники та 

учні 1-3 класів 

Квітень 

7 Бесіда-тренінг «Віртуальний 

терор або кіберцькування» 

Класні керівники та 

учні 1-4 класів 

Упродовж 

року 

8 Перегляд відео та проведення 

тренінгу: «Нік Вуйчич про 

булінг у школі»  

Класні керівники та 

учні 4-х класів 

Упродовж 

року 

9 Круглий стіл: «Безпечна 

поведінка в соціальних 

мережах». 

Класні керівники та 

учні 1-4 класів 

Квітень 

10 Година спілкування: «Зупини 

насилля у родині та сам не 

допускай насилля над 

ближніми»  

Учні 3-4 класів 

 

Упродовж 

року 

11  Виставка плакатів «Скажи 

«Ні!» шкільному цькуванню» 

Учні 1-4 класів Березень 

12 Створити скриньку для «Листів Класні керівники Упродовж 



довіри учнів» - допоможемо 

невпевненим учням 

протистояти булінгу 

1-4 класів року 

13 Скласти  правила  поведінки у 

дитячому колективі для  

уникнення конфліктів та 

булінгу (кожен клас свої, 

залучаючи дітей ) 

Класні керівники та 

учні 1-4 класів 

Лютий 

14 Уроки відвертого спілкування: 

«Що посієш, те й пожнеш…» 

Класні керівники та 

учні 1-4 класів 

Упродовж 

року 

 

 

 

 


